
8N.m

Selim

Abraçadeira
do selim

Paralama
Traseiro

Tubo do 
Selim

Inserção
Mínima

Roda Dianteira

Freios

Manetes

Manoplas

Canote

Selim

Pedais

Suporte de Guidão

Guidão

Rodinhas

Cestinha ou Placa

Paralamas

Garrafinha

Cadeirinha*

*Somente os modelos Femininos
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Relação de Peças

Montagem Roda Dianteira

Paralama, Canote e Selim Cesta / Placa / CadeirinhaMontagem Guidão

Para a montagem 
das rodinhas é 
necessário uma 
chave de boca de 
12mm para fixação 
no quadro conforme 
a imagem ao lado

Instale a roda dianteira no 

garfo da bicicleta, 

deixando as arruelas de 

trava para fora para fixar 

no furo de trava da 

arruela. Veja na figura ao 

lado!

A instalação dos v-brakes 

tem o lado correto, verifique 

o lado onde a sapata de freio 

fique para dentro do garfo ou 

quadro, ajustando o pino da 

mola no centro dos furos, 

faça o aperto com o parafuso 

allen. 

Passe o cabo de a

Remova a tampa plástica preta (caso possua)(P3) da extremidade do 

parafuso expander(e). Insira a haste (e) no tubo dianteiro (i) da 

bicicleta. Certifique-se de que a Linha de inserção mínima (h) esteja 

abaixo do topo do tubo dianteiro (i) e os cabos de controle do freio (f) 

estejam na frente da bicicleta. Alinhe o avanço e o guidão para que 

fiquem alinhados com a roda dianteira. Aperte o parafuso no topo da 

haste com a allen 6mm (T1)no sentido horário. Ajuste a alavanca 

do freio (g) em 30-40 graus. 

Freios Pedais

Remova os parafusos allen 
do suporte de guidão (A) 
remova a tampa e 
posicione o guidão no 
suporte de maneira que 
fique centralizado. Coloque 
a tampa novamente e faça 
o aperto dos parafusos. O 
toque utilizado deve ser de 
8 Nm.

Em seguida instale os 
manetes e ajuste em 30 a 
40 graus. Aperte o 
parafuso na parte superior 
do manete de freio com a 
chave Allen 5mm (T2)

A

Verifique que a letra ‘‘L’’ corresponde ao pedal a ser colocado 
no lado esquerdo e a letra R ao pedal a ser colocado do lado 
direito. Encaixar os pedais (Figura 01) e apertar utilizando a 
chave 15mm conforme indicação da (Figura 02)

Encaixar as garras 
T2 no guidão sem 
necessidades de 
ferramentas

Instale a base da 
cadeirinha através 
do parafuso T1

Instale a placa frontal 
no guidão onde as 
abraçadeiras devem 
ser parafusadas com 
uma chave philips T3

T2
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Telefone: 43 3152-9820

Whatsapp: 43 99107-8391

E-mail: contato@flayrims.com.br

Esta bicicleta é garantida pela FLAY Industria e Comercio Ltda., 

pelo período de 90 dias estabelecidos por lei. Para que a garantia 

tenha validade é imprescindível que além deste certificado, seja 

apresentado a nota fiscal de compra.

A FLAY assegura ao proprietário deste produto, garantia contra 

eventuais defeitos de peças ou de fabricação que venham a 

ocorrer, sendo está nossa única responsabilidade. 

As despesas de transporte, seguro e embalagem não está 

coberto por está garantia, sendo de responsabilidade exclusiva 

do consumidor.

Esta garantia perderá sua validade se a bicicleta:

1. For utilizada por crianças acima de 9 anos ou acima de 30kg;

2. For exposta a ação do tempo ( chuva, sol etc.);

3. For montada de forma inadequada.

4. Sofrer danos causados por mau uso.

Caso seja necessário a utilização dos serviços da garantia, o 

proprietário deverá entrar em contato onde adquiriu.

A garantia não se estende a peças que sofrem desgaste natural 

por utilização. ( ex: pneus, sapatas de freio).

Este certificado é válido somente no território Brasileiro.

Distribuidor: JULIO ANDO & CIA LTDA
CNPJ: 79.133.583/0002-60

Fabricante: FLAY Ind. e Com. LTDA.
Rua Viuvinha Rabilonga, S/N Lote 62/83
Arapongas - Paraná

Limpeza

Alguns cuidados podem aumentar a vida útil de sua bicicleta.

- Ao lavar a bicicleta, utilize sabão e água (sem pressão) ou pano úmido;

- Limpe a corrente com desengraxante spay utilizando um limpador de 

correntes e escova. Quanto seca, lubrifique a corrente, para utilizar a bicicleta 

novamente.

- Evite a penetração de desengraxante nos cubos do movimento central, 

movimento de direção e rodas.

- Não esfregar com utensílios que possam arranhar as peças ou pintura.

Lubrificação

Quanto seca, lubrifique a corrente com óleo SAE 30 ou óleo específico. Use no 

máximo 2 gotas por junção de elo.

Uso Seguro

- A utilização da bicicleta restringe-se a idade recomendada pelo manual;

- Não utilizar em vias públicas sem a supervisão de um adulto;

- Recomenda-se o uso de capacete, luvas, joelheiras e calçado;

- Respeite as leis de trânsito;

- Este modelo de Bicicleta destina-se somente ao lazer, recomenda-se não 

utilizá-las para prática de trilhas em terrenos acidentados e esportes radicais;

- Verifique periodicamente o aperto dos parafusos e possíveis folgas nos 

movimentos central e direção.

- Verifique os freios antes da utilização da bicicleta.

- Verifique a pressão dos pneus antes da utilização.

Peças de Reposição

- Peças de reposição podem ser adquiridas em lojas especializadas ou com 

nossos distribuidores.
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